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Die Breede'summt

5 konkrete Tipps...

...aus unserem Hortus, zum Anfangen ohne Stress...mit kleinen Schritten zur Vielfalt im
eigenen Garten...

I. Nahrung: Gehen Sie durch Ihren Garten oder Balkon. Bliiht es bei Ihnen das ganze Jahr durch? — Tipp 1)
Schaffen Sie sich eine durchgehende Bliihkette. Je vielfaltiger Ihre Pflanzenwelt ist, desto mehr Insekten-Arten
werden den Weg in lhren Garten oder Balkon finden. Manche Bienenart lebt nur einige Wochen oder wenige
Monate. Bliiht bei Ihnen in diesem Zeitraum nichts, wird sich diese Art bei Ihnen nicht ansiedeln. Tipp 2)
Pflanzen Sie nur heimische Stauden und Stauden, die insektenfreundlich sind

5+X tolle Pflanzen fiir Schatten: Barlauch, Lungenkraut, Echter Beinwell, Sternmiere, Waldmeister, Echte
Goldnessel; 5+X tolle Friihbliiher: Elfenkrokus, Winterling, Schneeglockchen, Lungenkraut, Traubenhyazinthe
oder die Kornel-Kirsche; 5+X tolle Pflanzen fiir Balkon und Garten: Sie sind relativ pflegeleicht und robust.
Echte Bergminze, Heidenelke, Karthiuser Nelke, Rundblittrige Glockenblume, Ehrenpreis, Ahriger Ehrenpreis,
Berglauch, Echte Rosmarinweideréschen, Bergflockenblume, Gewdéhnlicher Thymian , Scharfe Mauerpfeffer,
Bergsteinkraut; 5+X Tolle, heimische Pflanzen: Nesselblattrige Glockenblume, Pfirsichglockenblume,
Schafgarbe, Rainfarn, Wiesenknautie, Wilde Karde, Wasserdost, Margerite, Wiesen-Flockenblume,
Traubenhyazinthe, Blutroter Storchschnabel, Habichtskraut (gefleckt, rot), Akelei, Lungenkraut, Fenchel, Salbei
(Hainsalbei); 5 Pflanzen fiir Sandarium: Karthduser Nelke, Mauerpfeffer, Sandthymian, Feldbeiful3,
Habichtskraut. Tipp 3) Tauschen Sie weniger wertvolle Pflanzen aus. Haben Sie eine Forsythie? Die tauschen
Sie bitte aus. Besser: Liguster oder Felsenbirne. Thuja-Hecken sind Gift. Ist eine Wildrosenhecke moglich? Hier
gibt es ganz tolle ungefiillte Rosen wie die Hechtrose, Weinrose oder Mandarinrose.

Il. Nisthilfe, Unterschlupf: Tipp 4) Starten Sie mit einer Nisthilfe fiir Insekten, die oberirdisch nisten. Diese
kénnen sehr einfach sein. Im Prinzip brauchen Sie nur ein gut getrocknetes Stlick Holz mit sauber gebohrten
Lochern, Durchmesser 3-8mm, quer zur Faser. Gut ware es, wenn die Hotels trocken hangen, also unter dem
Dachiberstand, moglichst Richtung Stiden oder Stidosten. Man kann gute Unterkiinfte auch kaufen. Im
Internet, Uber Ebay, oder in Baumarkten, hier sollte aber auf die Qualitdt geachtet werden. Tipp 5) Sandarium
erstellen oder ausgewahlte Bereiche natiirlich wachsen lassen.

I00. Naturmedules Steinhaufen, Kiferkeller, Totholz, Unterschlupf, Nahrung, Lebensraum

Benjeshecke

Ganz konkret: Imitieren Sie nichts komplett. Picken Sie sich die Impulse raus, die Ilhnen gefallen und
beobachten. Informieren Sie sich iber insektenfreundliche Hecken oder Stauden, sehen Sie sich naturnahe
Garten an
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